MTBXPERT

Biken mit Leidenschaft

Veranstaltungsbriefing

MTB-Flow- & Genusswoche Karnten - 10 Jahre NOCKBERGE-Jubilaumscamp

10 Jahre Nockberge! Wir kdnnen es selbst kaum glauben - seit bereits einem Jahrzehnt reisen wir
regelmafdig im Sommer ins Osterreichische Karnten, um Euch die herrlichen Trails zwischen den gut

2.500 Meter hohen Karntner Bergen, griinen Waldern und glasklaren Seen zu zeigen. Zum Jubilaum haben
wir 2024 einige Neuerungen fiur Euch! Mehr Flow, ein Tagestrip nach Slowenien und mit taglichen Slow
Food-MenUs die Extraportion Genuss flr den perfekten Tagesausklang. Die bekannten
'Nockerl'-Panoramen, Hittenjausen und unsere zertifizierte Bikeunterkunft, das Landhotel Lindenhof,
durfen hier naturlich nicht fehlen und runden das Gesamtpaket ab.

Web-Adresse dieser Veranstaltung:
https://www.mtb-xpert.de/mtb/mtermin/nockberge _trailcamp

Kondition: vyevyey

Fahrtechnik: R R R

Dauer: 6 Tage

Lange: 215 km

Anstiege: 7150 HM

Preis: 1.499,00 EUR (ggf. abzgl. Rabatt)
Termin: Sa, 06.07.2024 um 18:00 Uhr

bis Sa, 13.07.2024 um 10:00 Uhr
Kundenwertung: ' W W % (2)

Unser MTB-Camp Nockberge - ein Event mit Geschichte! Als sich unser Geschaftsfuhrer Gregor im Jahr
2006, selbst noch grin hinter den Biker-Ohren, auf sein erstes grolies MTB-Abenteuer in die
Osterreichischen Alpen aufmachte, konnte sicher niemand ahnen, wo die Reise einmal hingehen sollte.
Was ihn erwartete? Ein idyllisches Landhotel nebst sympathischem Biker-Hotelier Hannes, herrliche
Panoramen und zahllose Seen, eine grandiose Huttenstruktur und feinste Kulinarik - das muss man doch
auch anderen Bikern zeigen! Es sollte etwas dauern, doch: 7 Jahre und eine Unternehmensgriandung
spater wurde Gregor 2013 von einem grinsenden Hannes (der kaum noch daran geglaubt hatte!) fur unser
erstes alpines Event erwartet. Und nochmals 10 Jahre spater? Kommen wir noch immer mit purer
Begeisterung hierher und geniel3en die Karntner Nockberge in vollsten Zlgen.

Ihr seht: Die Nockberge sind ein ganz besonderer Ort fur uns. Zahlreiche Events, ob alpin oder im
deutschen Mittelgebirge, haben wir in all den Jahren mit und fir Euch realisiert. Und auch das

kleine Landhotel in Karnten ist erwachsen geworden und mittlerweile Bike- & Boutiquehotel mit
haubengekronter Slow Food-Kuche. Doch der Nocki-Charme und ein lachender Hannes, der uns Jahr fur
Jahr herzlich in Karnten begruf3t - die sind noch immer dieselben und raumen den Nockbergen bis heute
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einen besonderen Platz in unserem Biker-Herzen ein.

In 2024 mdchten wir Euch daher zu unserer Jubildaumsausgabe einladen! Freut Euch auf genussreiche
MTB-Flowtouren in saftig-grunen Bergpanoramen und fantastische Weitblicke auf die bis zu 2.500 Meter
hohen Kartner Gipfel.

Unsere Highlights:

- ein Tagestrip nach Slowenien in den Triglav Nationalpark,

- der 2019 erdffnete Flowtrail in Bad Kleinkirchheim

- mit 15,9 Kilometern der langste Flowtrail Europas

- regionale Slow Food-Kuche im Hotel Lindenhof, die jeden Abend zu einem besonderen Genuss-Erlebnis
macht

Zum Abschluss der Touren laden die Wellnesslandschaft oder der hauseigene Strand am Brennsee zum
Entspannen ein, bevor wir uns dem haubengekronten Dinner widmen und die Abende gesellig ausklingen
lassen.

Ablauf

Folgender Ablauf ist fur das Flowcamp Karnten geplant:
(Anderungen nach Absprache und wetterbedingt méglich)

Samstag, 6. Juli 2024: Anreise und Welcome & Feel Good Dinner

- bis 18:00 Uhr: Anreise
- 18:30 Uhr: Vorstellung der Bike-Woche und Welcome & Feel Good Dinner

Sonntag, 7. Juli 2024: MTB-Flowtour "Feldpan" & Kaiserschmarren-Party
Lange: 35 km
Anstiege: 1050 HM

- ab 8:00 Uhr: gemeinsames Fruhstuck

= 9:30 Uhr: Vorstellung des Tagesablaufs, gemeinsamer Bikecheck & Abfahrt zur Tour: Wir starten
vom Landhotel unseren ersten Uphill in Richtung Feldpanalm, ein tolles Almgebiet oberhalb von
Feld am See. Oben angekommen geniel3en wir eine kleine Brotzeit auf der Rieserhitte mit
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regionalen Speisen. Abwarts geht es tiber den Bachweg, einen schonen regionaltypischen Trail mit
einem Mix aus Wurzeln, Steinen und abfahrtsorientierten Flowabschnitten.

- 13:30 Uhr: Ankunft an der Rieserhitte mit Huttenjause

- 14:30 Uhr: Weiterfahrt auf schonen Flowtrails

- 16:30 Uhr: Ruckkehr zum Hotel, Entspannen am See oder in der Sauna
- 19:00 Uhr: gemeinsames Slow Food Dinner

Montag, 8. Juli 2024: Gipfelkreuz-Tour "Kolmnock"

Lange: 25 km
Anstiege: 1100 HM

- ab 8:00 Uhr: gemeinsames Fruhstuck

- 9:30 Uhr: Vorstellung des Tagesablaufs, gemeinsamer Bikecheck und Start der MTB-Flowtour:
Vom Lindenhof aus geht es nach Obertweng und weiter in den Weltcup-Skiort Bad Kleinkirchheim.
Von dort pedalieren wir gemutlich gut 800 Hohenmeter bis zum Gipfelkreuz des Kolmnocks und
genielRen die atemberaubende Aussicht bei einer kurzen Gipfelkreuzpause. Nach der Starkung geht
es nochmal gut 250 Hohenmeter bergauf zum Flowtrail Bad Kleinkirchheim. Wir steigen Mitten im
Flowtrail ein und lassen uns spaf3ig mit schonen Anliegerkurven und kleinen Wellen bis ins Tal
treiben. Uber einen Héhenweg aus Forstpfaden und Trails geht es zuriick nach Feld am See.

- 16:00 Uhr: Brettljausen-Schmaus auf der Radlereiterrasse

- 17:00 Uhr: Entspannen am See oder in der Sauna

- 19:00 Uhr: gemeinsames Slow Food Dinner

Dienstag, 9. Juli 2024: "GrofRRe Millstatterseerunde"

Lange: 50 km
Anstiege: 1600 HM

- ab 8:00 Uhr: gemeinsames Friuhstuck

- 9:30 Uhr: Vorstellung des Tagesablaufs, Bikecheck und Start der MTB-Flowtour: Nach dem
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Frahstlick starten wir in Richtung Millstattersee. Dieser ist Karntens zweitgrofter See, der uns

in einem Wahnsinns-Bergpanorama begruf3t. Wir starten von Feld am See aus Uber schone Hohenwege
in Richtung Einkehr. Die panoramareiche Auffahrt bis zu unserer tollen Hutteneinkehr mit seiner
einzigartigen Aussicht machen unsere Jause zu einem besonderen Erlebnis. Uber den fluffig zu
fahrenden Schluchtentrail geht es zurlck ins Tal.

- 17:00 Uhr: Abschlussgetrank aus dem Lindenhof See-Cooler und gemeinsames Entspannen am See
- 19:30 Uhr: gemeinsames Slow Food Dinner

Mittwoch, 10. Juli 2024: MTB-Flowtour "Slovenija" - Tagestrip nach Kranjksa Gora / Slowenien

Lange: 35 km
Anstiege: 1350 HM

- ab 8:00 Uhr: gemeinsames Fruhstuck

- 08:45 Uhr: Treffen vor dem Hotel, Aufladen der Bikes, Shuttle von Teilnehmern & Bikes nach
Kranjska Gora, Slowenien (ca. 50 Minuten)

- 10:15 Uhr: Vorstellung des Tagesablaufs, Bikecheck und Start des slowenischen
Flow-Erlebnisses: Rund um Kranjska Gora fahren wir eine tolle Genussrunde! Ob Panoramatrails
oder Robe Twist, die Pfade, Berge und Gletscherseen unweit des Nationalparks Triglav bieten uns
zahlreiche Moglichkeiten.

- 13:30 Uhr: Hutteneinkehr

- 16:00 Uhr: Abschluss der Tour & Ruckshuttle nach Feld am See

- 17:00 Uhr: Ankunft am Lindenhof & Entspannen am See oder in der Sauna

- 19:30 Uhr: gemeinsames Slow Food Dinner

Donnerstag, 11. Juli 2024: MTB-Flowtour "Brunnacher Nationalpark"

Lange: 25 km
Anstiege: 800 HM

- ab 8:00 Uhr: gemeinsames Fruhstuck
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- 9:00 Uhr: Treffen vor dem Hotel, Shuttle von Teilnehmern und Bikes zur Talstation
Biospharenparkbahn Brunnach

- 9:30 Uhr: Einmal Bikes abladen, dann nehmen wir die Bergbahn aufwarts. Oben angekommen
genielden wir den wunderschdnen Weitblick Gber die 'Nockerl'. Nach einem kurzen Fotostopp
starten wir unseren Trailride auf den Hohenwegen und Pfaden unterhalb der Gipfelkreuze. Unsere
Huttenjause machen wir bei der urigen Oswalder Bockhutte bei Kaiserschmarn und gekuhlten
Getranken. Nach der Pause geht es nochmal hoch in Richtung Gipfel und Uber einen Flowtrail zum
Startpunkt der Abfahrt. SpalRig, flowig und wurzelig biken wir Gber Wiesen, Walder und durch
Bachtaler in Richtung Talstation. Unten angekommen gibt es ein 'High Five'.

- 12:00 Uhr: Mittagseinkehr auf der Oswalder Bockhutte
- 15:30 Uhr: Verladen der Bikes und Ruckfahrt nach Feld am See
- 16:00 Uhr: Heidelbeerschmarrenparty vor der Radlerei

- 19:00 Uhr: gemeinsames Abendessen

Freitag, 12. Juli 2024: Flowtrailtag XXL! Flowtrail BK, Wollaner Nock & Alter Aimweg

Lange: 45 km
Anstiege: 700 HM

- ab 8:00 Uhr: gemeinsames Frihstuck

- 10:00 Uhr: Treffen vor dem Hotel, Vorstellung des Tagesablaufs, Bikecheck und Abfahrt: Uber
Teerstralde, Forstwege und leichte Trails arbeiten wir uns hoch nach Bad Kleinkirchheim zur
Gondel. Wahnsinnige Weitsichten, intensive griine Nockerl und die Ruhe auf der Hohe laden zum
Verweilen ein. Dann geht's los: Flowfeeling XXL am Flowtrail Bad Kleinkirchheim. Dank unseres
Tagestickets mit Liftunterstitzung kdnnen wir hier die die Abfahrten genielden, solange wir Bock
haben. Wir cruisen mehrfach durch den 15,9 Kilometer langen Flowtrail und genie3en den mega
Spald auf den Abfahrten. Zum Abschluss geht es dann hoch auf das Gipfelkreuz des Woéllaner Nock -
das letzte Gipfelkreuz unserer Bike-Woche, da durfen Gipfekreuz-Fotos der Extraklasse nicht
fehlen. Zum Abschluss erwartet uns eine lange Wiesenabfahrt in die Feldpanalm, bevor die
'‘Challenge of the week' wartet: Der Signature-Trail der Nockberge! Der Alte Alimweg fordert noch
einmal eure Aufmerksamkeit, bevor wir nach einem ereignisreichen Tag zurtick nach Feld am See
kurbeln und bei einem High Five und einem Kaltgetrank eine geniale Bike-Woche ausklingen
lassen.
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- 13:00 Uhr: Einkehr auf der Wegerhitte
- 16:30 Uhr: Entspannen am See oder in der Sauna

- 19:30 Uhr: Goodbye Dinner in der Gourmetstube
Samstag, 13. Juli 2024: Abreise

- ab 8:00 Uhr: Gemeinsames Fruhstlck
- 09:30: Verabschiedung & Abreise

Enthaltene Leistungen

Betreuung & Guiding

- 6 geflhrte MTB-Touren mit qualifiziertem Guide
- Tipps zur Optimierung der Fahrtechnik und Bewegungsablaufe beim Biken - methodisch und didaktisch
professionell vermittelt

Unterkunft & Verpflegung

- 7 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Halbpension (Kategorie/Ausstattung siehe Unterkunft)
- Einzelzimmer gegen Aufpreis (begrenzt) moglich

- vielfaltiges, vitales und reichhaltiges Fruhstuck

- Welcome & Feel Good Dinner (2 Hauben-Gastronomie mit 6 Gangen)

- Abschiedsdinner Karntner Kulinarik vom Feinsten (2 Hauben-Gastronomie mit 6 Gangen)

- Sonstige Abende: 5-Gang-Halbpension mit taglichem Salatbuffet

- 2 x regionale Verkostungen (Heidelbeerschmarrenparty und Brettljausen-Schmaus)

- taglich Wellnessareal mit Sauna, Quellenpool, Dampfbad, Infrarot....

- hauseigene Liegewiese mit Strandliegen zum Entspannen am See

- sichere Bikegarage, Wasch- und Schrauberplatz

- Trocknungsraum - die Unterkunft stellt euch einen Trockungsraum fir Schuhe, Bike-Klamotten und
Zubehor

- Wascheservice auf Anfrage

- Massagen auf Anfrage

Shuttle & Transportleistungen

- 1 x Bike- und Teilnehmershuttle Kranjska Gora
- 1 x Bergbahnfahrt Biospharenparkbahn Brunnach
- 1 x Tagesticket Flowtrail Bad Kleinkirchheim inkl. Liftnutzung



Du hast Fragen?



Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.



