
Veranstaltungsbriefing

MTB-WupperCross - 100% von der Mündung bis zur Quelle (3-tägig)

"Wo die Wupper wild woget auf steinigem Weg, an Klippen und Klüften sich windet der Steg!" - na,

wenn das nicht wie für uns gemacht klingt! Auf unserem dreitägigen MTB-Cross fahren wir auf den

Spuren der Wupper - von der Mündung in den Rhein bis zur Quelle hinauf. Mit hohem Trailanteil

erkunden wir all die Trailmeter des Flusses - teils direkt an Ufernähe, teils über die vielen Hügel

im Auenland des Bergischen. Lass Dich verzaubern von zahllosen Trails, malerischen Fachwerk-Örtchen

und gleich fünf imposanten Talsperren. Täglicher Gepäckshuttle und Rücktransport von Teilnehmenden

und Bikes natürlich inklusive!

Web-Adresse dieser Veranstaltung:

https://www.mtb-xpert.de/bergisches/mtermin/mtb_wuppercross_bergischesland

Kondition:

Fahrtechnik:

Dauer: 3 Tage

Länge: 134 km

Anstiege: 2850 HM

Preis: 449,00 EUR

Termin: Fr, 30.08.2024 um 09:30 Uhr

bis So, 01.09.2024 um 18:15 Uhr

Kaum ein Fluss kann gleich zwei verschiedene Namen aufweisen: als 'Wipper' bei Meinerzhagen

quellend, ab Wipperfürth als Wupper bekannt und Wuppertal ihren Namen gebend, mündet sie bei

Leverkusen in den Rhein. Früher noch als dreckiger Industriefluss verschrien, wimmelt es heute in

und um die Wupper nur so vor Leben: ursprünglich, wild und unglaublich schön. 

Wir starten unseren dreitägigen MTB-Cross in der Bayer-Stadt Leverkusen - und zwar direkt an der

Wuppermündung, wo der blaue Strom final in den Rhein fließt. Schnell sind wir von hier im schönen

Bergischen Land. Es geht vorbei an Burgen und großen Talbrücken, wo wir stets die trailigen Wege

wählen. Freut Euch auf zahlreiche flowige und abwechslungsreiche Trailpassagen, vereinzelte

technischere Stücke können wir gemeinsam bewältigen oder kurz schieben. 

Über den Dächern Wuppertals werden wir so einige Trailabfahrten genießen können, ehe wir über die

Scharpenacken fahren und uns von Talsperre zu Talsperre hangeln. Angekommen im Bergischen Auenland

ist es nicht mehr weit bis zur Quelle der Wupper. 



Euer Gepäck wird natürlich geshuttled und wartet täglich in der Unterkunft auf Euch. Nach drei

genialen Biketagen erfolgt der Rücktransport für uns und unsere Bikes zurück zur Mündung. Auf der

Fahrt können wir das Erlebte mit einem Blick aus dem Fenster noch einmal Revue passieren lassen.

Eins ist gewiss: Es war sagenhaft!

Hinweis zum Gepäck

Wir bitten euch, das Reisegepäck auf ein Gepäckstück  (Reisetasche bis ca. 65 Liter oder kleiner

Koffer) zu beschränken. Da der Gepäcktransport mit Taxen/PKWs erfolgt, ist der Platz limitiert und

sperrige Koffer werden von den Shuttle-Unternehmen nicht transportiert. Gesonderte

Tüten/Beutel/Werkzeug sind ebenfalls in der Reisetasche zu verstauen.

Ablauf

Etappe 1: Leverkursen - Remscheid

Kondition:

Fahrtechnik:

Länge: 42 km

Anstiege: 990 HM

- 9:30 Uhr: Treffen am Startpunkt, Gepäck verladen & Besprechung der kommenden Tage

- 10:00 Uhr: Bikecheck & Abfahrt zum Cross: 

Wir beginnen unseren Cross direkt an der Rheinmündung der Wupper. Nach kurzer Einrollphase

tauchen wir in das Bergische Land ein, wo wir zwischen Burscheid und Solingen so manches

Panorama genießen und wurzelige Flowtrails an den Wupperhängen befahren können. Nach der

Einkehr in einem urigen Landgasthaus fahren wir vorbei an Burg, weiter unter der großen

Müngstener Talbrücke hindruch und erkämpfen uns den Anstieg hoch zur ersten Übernachtung in

Remscheid.

- 17:00 Uhr: Ankunft am Hotel & Check-In

- 19:00 Uhr: Gemeinsames Abendessen

Etappe 2: Remscheid - Lennep

Kondition:

Fahrtechnik:

Länge: 44 km

Anstiege: 950 HM



- bis 8:30 Uhr: gemeinsames Frühstück

- 9:00 Uhr: Treffen vor dem Hotel, Bikecheck und Abfahrt: 

Der zweite Tag beginnt mit einem kleinen Trailfeuerwerk - vorbei an Quellen und Bächen. Bei

Cronenberg fahren wir eine kleine Trailschleife zu einer historischen Straßenbahn. Flowige

Trails bergauf und -ab lenken uns von den wunderschönen Panormablicken ab - also immer einmal

kurz anhalten und die Weitblicke genießen. Durch das Friedenstal hindurch und durch den Süden

Wuppertals, wartet auf dem nächsten Berg schon unsere Mittagseinkehr, wo wir eine

atemberaubende Aussicht über die Wupperstadt erleben und später auf extra ausgezeichneten

MTB-Strecken unterwegs sein können. Weiter über die Scharpenacken und an der Hebringhauser

Talsperre geht es bis zu unserer zweiten Unterkunft.

- 17:00 Uhr: Ankunft am Hotel & Check-In

- 19:00 Uhr: Gemeinsames Abendessen

Etappe 3: Lennep - Börlinghausen

Kondition:

Fahrtechnik:

Länge: 48 km

Anstiege: 910 HM

- bis 8:30 Uhr: gemeinsames Frühstück

- 9:00 Uhr: Treffen vor dem Hotel, Tourbesprechung und Abfahrt: 

Der dritte Tag steht ganz im Zeichen der Talsperren. Flowige Trails und Schmalspurwege entlang

von Gewässern und Hängen führen uns zu all den großen Talsperren des Bergischen. Die

Abwechslung zwischen Trails und Panorama lassen Kurzweile aufkommen - vorbei an der 'Zornigen

Ziege' hin bis zu unserer Einkehr bei der Hansestadt Wipperfürth. Anschließend lassen wir uns

von Strecken der Enduro One-Rennserie leiten, ehe wir im Land der großen Hügel so manche Gipfel

erklimmen und flowigste Trails bis zur offiziellen Quelle der Wu(i)pper in Börlinghausen

befahren! Ein Abschlussfoto an der Wipperquelle darf natürlich nicht fehlen! Im Shuttle zurück

können wir es kaum fassen, dass wir diesen Fluss zu 100 % abgefahren sind. Was für ein

Abenteuer!

- 17:00 Uhr: Ende des Crosses, High Five & Rückshuttle von Teilnehmenden und Bikes nach

Leverkusen



- 18:15 Uhr: Ankunft in Leverkusen & Goodbye

Enthaltene Leistungen

Betreuung & Guiding

- geführte MTB-Touren mit qualifiziertem Guide

Unterkunft & Verpflegung

- 2 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Frühstück  (Kategorie/Ausstattung siehe Unterkunft)

- Einzelzimmer gegen Aufpreis (begrenzt) möglich

Shuttle & Transportleistungen

- tägliches Gepäckshuttle

- Rücktransport zum Startpunkt für Mountainbike, Gepäck & Teilnehmer

Goodies & Zusatzleistungen

- Finisher-T-Shirt

Du hast Fragen?

Du erreichst uns per E-Mail unter anfrage@mtb-xpert.de sowie telefonisch unter 0175/7737771.


